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มาตรการการประหยัดพลังงานในโรงงานกวยเตี๋ยว 
 
ดานความรอน 
1. การปรับอัตราสวนอากาศตอเชื้อเพลิงใหเหมาะสม 
 โดยท่ัวไปอากาศสวนเกินเปนจุดสูญเสียที่สําคัญที่สุดของหมอไอน้ํา ในกระบวนการเผาไหมที่
สมบูรณ ธาตุคารบอน ไฮโดรเจน และกํามะถันในเชื้อเพลิงจะทําปฏิกิริยากับออกซิเจนในอากาศเกิดเปนกาซ
คารบอนไดออกไซด ไอน้ํา กาซซัลเฟอรไดออกไซด และพลังงานความรอน เนื่องจากในการเผาไหมจริงนั้น
ไมสามารถคลุกเคลา เชื้อเพลิงและอากาศไดอยางสมบูรณแบบ จําเปนตองมีอากาศสวนเกินเขาไปเผาไหม
ดวยบางสวน ถาปริมาณอากาศสวนเกินต่ําเกินไป จะทําใหเชื้อเพลิงบางสวนเผาไหมไมสมบูรณ เกิดกาซ
คารบอนไดออกไซด (CO) และมีเขมาควันจัดเปนการสูญเสียพลังงานลักษณะหนึ่ง (Combustible Loss) 
ในทางตรงกันขามถาปริมาณอากาศมากเกินไปจะทําใหเชื้อเพลิงสวนหนึ่งตองใชเพ่ือเผาอากาศใหรอน แลว
ปลอยออกปลองไปเปนการสูญเสียอีกดานหนึ่ง (Excess Gas Loss) ดังนั้นการควบคุมการเผาไหมที่
เหมาะสมก็คือ ควบคุมอากาศสวนเกินใหใหตํ่าที่สุดที่ยังเผาไหมไดสมบูรณ ไมเกิดเขมาควัน ซึ่งเปนชวงที่การ
สูญเสียรวมต่ําที่สุด หรือประสิทธิภาพเผาไหมดีที่สุด ซึ่งคาอากาศสวนเกินที่เหมาะสมสําหรับเชื้อเพลิงแตละ
ประเภทแสดงในตารางที่ จ-1 และควรปรับแตงเชื้อเพลิงและอากาศที่เผาไหมทุกๆ 3 เดือน เพ่ือใหคา
อัตราสวนอากาศอยูในระดับที่เหมาะสมอยูเสมอ 
 
ตารางที่ จ-1 อากาศสวนเกินที่เหมาะสม 

ประเภทเชื้อเพลิง รอยละของออกซิเจนในกาซไอเสีย (%O2) อัตราสวนอากาศ 
เชื้อเพลิงเหลว 3-5 1.2-1.3 
เชื้อเพลิงกาซ 1-2 1.2 

 
2. การควบคุมอุณหภูมิกาซไอเสีย 
 อุณหภูมิกาซไอเสีย เปนอีกตัวแปรหน่ึงที่สงผลตอการสูญเสียพลังงานความรอนไปกับกาซไอเสีย 
(Flue Gas Loss) ณ ที่อัตราสวนอากาศเดียวกันแตอุณหภูมิกาซไอเสียสูงขึ้น การสูญเสียความรอนของกาซ
ไอเสียจะสูงขึ้นดวย อุณหภูมิกาซไอเสียที่สูงขึ้น หมายถึง ตองเผาไหมเชื้อเพลิงมากขึ้น เพ่ือทําใหอากาศมี
อุณหภูมิสูงขึ้น ที่เปนเชนนี้ เนื่องจากผิวถายเทความรอนระหวางไฟและน้ําไมดี ทําใหตองผลิตกาซไอเสีย
อุณหภูมิสูงขึ้น ตัวแปรหนึ่งที่บอกประสิทธิภาพ 
ของการถายเทความรอนได ก็คือ อุณหภูมิแตกตางระหวางกาซไอเสียและอุณหภูมิไอน้ําอิ่มตัวที่ความดันไอ
น้ําใชงาน  ซึ่งการออกแบบทั่วไปจะใหมีคาประมาณ 50-60 °C เมื่อใชงานไป จะมีตะกรันมาเกาะที่ผิว
แลกเปล่ียนความรอนดานน้ําและมีเขมาเกาะดานทอไฟ ทําใหอุณหภูมิแตกตางจะมีคาสูงขึ้นพรอมๆ กับการ
สูญเสียที่มากขึ้น เมื่อถึงระยะเวลาหนึ่งโรงงานทําความสะอาดอุณหภูมิแตกตางนี้ก็จะกลับลดลงอีกครั้งในกรณี
ที่มีอากาศมากเกินไป กาซทิ้งจะมีปริมาณเพิ่มขึ้นทําใหเกิดการสูญเสียความรอนในกาซทิ้งที่เปนสัดสวนกับ
ปริมาณอากาศ และผลการคํานวณความสัมพันธระหวางความรอนที่สูญเสียไปกับกาซทิ้งกับอัตราสวนอากาศ 
จะเห็นไดวาเมื่ออุณหภูมิของกาซทิ้งสูงขึ้น ความรอนที่สูญเสียจะเพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว 
 การลดความรอนสูญเสียในกาซทิ้งใหนอยลง ทําไดโดยการลดปริมาณอากาศที่ปอนเขาใหนอยลง 
แตตองอยูในปริมาณพอเหมาะที่จะทําใหเกิดการเผาไหมไดอยางสมบูรณ 
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3. การควบคุมการปลอยน้ําระบาย (Blow Down) เหมาะสม 
 คุณภาพของน้ําที่ใชกับหมอไอน้ํามีความสัมพันธกับการใชพลังงาน คือ เมื่อปริมาณหินปูน (CaCO3) 
และของแข็งที่สะสมอยูในน้ําซึ่งไมระเหยเปนไอไป มีความเขมขนสูงขึ้นเมื่อใชงานไปและสะสมเปนตะกรัน
เกาะอยูที่ผิวแลกเปลี่ยนความรอน จะทําใหการถายเทความรอนไดนอยลง สงผลใหอุณหภูมิกาซไอเสียสูงขึ้น
แลว ยังอาจกอใหเกิดการแตกราวไดอีกดวย เชน เกลือของแคลเซียมและแมกนีเซียมที่ละลายอยูในน้ําจะ
สะสมในรูปตะกรันที่ผิวทอ ทําใหการถายเทความรอนไมดี และทอโลหะไดรับความรอนสะสม  ผลอีกแงหนึ่ง
ของคุณภาพน้ําก็คือ การใชงานหมอไอน้ําจําเปนจะตองมีการระบายน้ําทิ้ง เพ่ือลดความเขมขนของสารที่ปน
มาในน้ําไมใหมีคาสูงเกินขนาดที่จะสงผลเสียกับหมอไอน้ํา น้ําปอนที่ไมสะอาด มีสารแขวนลอย มีโลหะเจือปน
ก็จะทําใหตองระบายน้ําทิ้งบอยและปริมาณมาก หรือในบางโรงงานก็มีการระบายที่ไมเหมาะสม ระบายบอย
เกินไป จึงเหมือนกับตองเทน้ําที่ตมแลวทิ้งเสียทั้งคาพลังงาน คาน้ํา และคาปรับสภาพ อัตราการระบายเปน
รอยละเทียบกับน้ําปอน คิดเปนการสูญเสียความรอนของหมอไอนํ้าหรือรอยละของประสิทธิภาพที่ตกลง 
(Efficiency Loss) ที่ความดันใชงานตางๆ แสดงในตารางที่ จ-2 
 
ตารางที่ จ-2 อัตราการระบายเมื่อคิดเปนรอยละการสูญเสียความรอน 

 
หมายเหต:ุ ที่อุณหภูมิของน้ําปอน 33 oC 
 
 แตอยางไรก็ตามการปลอยน้ําระบายเปนส่ิงจําเปน เพ่ือปรับสภาพน้ําในหมอไอนํ้า ความถี่ของการ
ระบายขึ้นกับคุณสมบัติและปริมาณน้ําปอนที่นํามาใช ระดับของสารที่จะกอใหเกิดปญหาในนํ้าหมอน้ํา 
ประเภทของหมอไอน้ําและความดันที่ใชงานของแตละโรงงาน โดยทั่วไปแลวน้ําระบายไมควรเกิน 1 -3% ของ
ไอน้ําที่ผลิต ในกรณีที่จําเปนตองระบายน้ําออกบอยๆ และมีปริมาณมากควรทําการติดตั้งระบบปลอยน้ํา
ระบายอัตโนมัติ และนําความรอนทิ้งกลับมาใชโดยการผานอุปกรณแลกเปล่ียนความรอน 
 
4. การติดต้ังตัวปรับความเร็วรอบ (VSD) สําหรับพัดลมดูดอากาศดีรวมกับตัววัดออกซิเจน 
 หมอไอน้ํามักมีโหลดไมเต็มที่และไมสม่ําเสมอ การปรับอากาศเขาไปเผาไหมโดยปรับความเร็วรอบ
พัดลมจะทําใหสามารถควบคุมสัดสวนออกซิเจนในอากาศเสียใหเหมาะสมอยูไดตลอดเวลา 
 
5. การบํารุงรักษาหมอไอนํ้าอยางเหมาะสม 
 ควรบํารุงรักษาหมอไอน้ําและอุปกรณอ่ืนๆ ในระบบเปนระยะอยางสม่ําเสมอตามคําแนะนําของ
ผูผลิต เชน 
 - ควรตรวจวัดและบันทึกความดัน และอุณหภูมิของน้ํามันเชื้อเพลิงกอนเขาหัวเผา ความดัน และ
อุณหภูมิของไอน้ําทุกวัน 
 - ควรทําความสะอาดชุดหัวเผาทุกๆ เดือนเปนอยางนอยสําหรับเชื้อเพลิงเหลวและทุก 6 เดือน
สําหรับเชื้อเพลิงกาซ 
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 - ควรทําความสะอาดตัวกรอง (Strainer) ของระบบน้ําปอนและน้ํามันเชื้อเพลิงทุกเดือน 
 - ควรตรวจสอบคุณภาพน้ําปอนและน้ําในหมอไอน้ําทุกสัปดาห 
 - ควรตรวจสอบทางเขาของอากาศในหองหมอไอน้ํา และในหองเผาไหมของหมอไอนํ้ารวมทั้ง ทํา
ความสะอาดดานดูดของพัดลม Blower และแผงกรองอากาศทุกเดือน 
 - ควรปรับแตงปริมาณเชื้อเพลิงและอากาศที่เผาไหม เพ่ือใหมีคาอัตราสวนอากาศที่เหมาะสมอยู
เสมออยางนอยทุกๆ 3 เดือน 
 - ควรตรวจสอบการทํางานของอุปกรณตางๆ เชน เครื่องสูบน้ํา ปมเชื้อเพลิง ชุดหัวเผา และชุดอุน
น้ํามันเชื้อเพลิง วาลว และวาลวอัตโนมัติตางๆ และมอเตอรพัดลมอยางนอยปละ 1 – 2 ครั้ง 
 - ควรทําความสะอาดผิวแลกเปลี่ยนความรอนดานสัมผัสน้ําและดานสัมผัสไฟทุกป 
 - ควรทําความสะอาดถังเก็บน้ําปอน ถังสารเคมี และถังเก็บน้ํามันเชื้อเพลิงทุกป 
 - ควรตรวจสอบสภาพอิฐทนไฟ ผนัง และฉนวนของหมอไอน้ําทุกป 
 - ควรทําความสะอาดปลองกาซไอเสียทุก 3 ป 
 
6. ควรเลือกเดินหมอไอนํ้าท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดกอน 
 อัตราการใชเชื้อเพลิงแปรผันตามประสิทธิภาพของหมอไอน้ํา 
 
7. การปรับลดความดันของไอนํ้าใหเหมาะสมกับการใชงาน 
 ในอุปกรณที่ใชไอน้ําใหความรอนโดยออม ไอน้ําที่มีความดันยิ่งต่ําคาความรอนแฝงก็จะย่ิงสูงตามไป
ดวย ดังนั้นการใชไอน้ําที่ความดันต่ําลงเทาใดก็จะสามารถดึงความรอนจากไอน้ําออกมาใชไดมากเทานั้น 
 
8.  การตรวจสอบและซอมแซมจุดร่ัวไหลของทอไอนํ้า ทอคอนเดนเสท และซอมกับดักไอนํ้าท่ีชํารุด 
 จุดรั่วของไอน้ํา และทอคอนเดนเสทจะเปนจุดที่มีการสูญเสียพลังงานอยางมาก ควรตรวจสอบและ
ซอมแซมทันที จุดรั่วมักเกิดตามขอตอตางๆ รวมทั้งกับดักไอน้ําที่ชํารุดจะปลอยไอน้ําใหผานไปไดเปนการ
สูญเสียไอน้ําคอนขางมาก จึงจําเปนตองมีการตรวจสอบและซอมทันที และโดยปกติกับดักไอน้ําสวนหน่ึงจะ
ชํารุดเมื่อใชงานไปไดระยะหนึ่ง 
 
9. การนําคอนเดนเสทกลับมาใชใหม 
 การใชไอน้ําในอุปกรณสวนใหญเปนการใชความรอนแฝง สวนความรอนสัมผัสที่อยูในคอนเดนเสท
ซึ่งมีประมาณ 10 - 20% จะไมไดใชประโยชน ไอน้ําที่ใชงานแลวยังสะอาดอยูสามารถนํากลับมาปอนเขาหมอ
ไอน้ําไดอีกครั้งโดยตรง ถาการนําคอนเดนเสทกลับมาใชไดทั้ง 100% จะลดการใชเชื้อเพลิงลงได 20 % 
ทีเดียว ในกรณีที่คอนเดนเสทมีส่ิงเจือปนแมไมสามารถสงเขาหมอไอนํ้าไดโดยตรง ควรนําคอนเดนเสทมา
ถายเทความรอนกับของไหลอื่น ซึ่งความรอนที่เหลืออยูคอนเดนเสทก็ยังสามารถใชแลกเปล่ียนใหความรอน
กับของไหลอื่นไดโดยผานอุปกรณแลกเปล่ียนความรอน 
 
10. ควรนําความรอนท้ิงในกาซไอเสียกลับมาใชประโยชน 
 การนําความรอนทิ้งในกาซไอเสียกลับมาอุนอากาศ (Air Preheater) เปนการลดการสูญเสียความ
รอนในกาซไอเสียและทําใหประสิทธิภาพของหมอไอน้ําสูงขึ้น หรือการนําความรอนทิ้งในกาซไอเสียกลับมา
อุนน้ําปอน ก็เปนอีกวิธีหนึ่งที่นําความรอนกลับมาใช ซึ่งนอกจากจะลดการสูญเสียความรอนไปกับกาซไอเสีย
แลว ยังทําใหประสิทธิภาพเชิงความรอนของหมอไอนํ้าเพ่ิมขึ้น จากขอมูลของผูผลิตอีโคโนไมเซอร ทุกๆ 
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20°C ของอุณหภูมิกาซไอเสียที่นํามาใชไดจะลดการใชเชื้อเพลิงลงประมาณ 1% แตขอจํากัดในการนําความ
รอนทิ้งของกาซไอเสียมาใชก็คือ การควบแนนของสารซัลเฟอรไดออกไซดที่มีอยูในเชื้อเพลิง จะทําใหเกิด
กรดซัลฟูริคกัดกรอนอุปกรณ ซึ่งอุณหภูมิของกาซไอเสียหลังแลกเปลี่ยนความรอนแลว อุณหภูมิไมควรต่ํา
กวาอุณหภูมิควบแนนของกรด (ควรสูงกวา 170°C) 
 
11. ควรหุมฉนวนทอไอนํ้า หนาแปลน วาลว ทอคอนเดนเสทและถังแฟรช 
 ทอที่ไมมีการหุมฉนวนจะมีการสูญเสียความรอนดังนี้ 
 
ตารางที่ จ-3 การสูญเสียความรอนผานทอไมหุมฉนวน (Watt per meter) (อางอิงที่อุณหภูมิประมาณ 30 0C) 

 
 
 
ดานไฟฟา 
1. เปลี่ยนอัตราคาไฟฟาใหเหมาะสมกับการใชงาน 
 เลือกอัตราคาไฟฟาใหเหมาะสมกับชวงเวลาที่ใชงาน 
 
2. การปรับ TAP หมอแปลง 
 ปรับแรงดันไฟฟาที่จายออกจากหมอแปลงไฟฟาใหเหมาะสม โดยแรงดันไฟฟาวัดที่แผงประธาน
ไฟฟาขณะจายโหลดสูงสุดควรมีคาประมาณ 380 โวลต แรงดันไฟฟาที่สูง หรือตํ่าเกินไปจะทําใหมอเตอร
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ไฟฟา ทํางานที่ประสิทธิภาพลดลง ทั้งนี้ใหอุปกรณไฟฟาขนาดใหญที่อยูที่ปลายทางควรมีแรงดันไฟฟาตกไม
เกิน 3% 
 
3. การปรับปรุงคาเพาเวอรแฟคเตอรของหมอแปลงไฟฟา 
 ปรับปรุงคาตัวประกอบกําลังไฟฟา (Power Factor) ณ แผงประธานไฟฟาของโรงงานใหมีคาสูงอยู
เสมอโดยติดตั้งคารปาซิเตอร และอุปกรณควบคุมตัวประกอบกําลังอัตโนมัติทํางาน ใหมีคาตัวประกอบกําลัง 
ณ แผงประธานไฟฟาประมาณ 0.95 ทั้งนี้หากคาตัวประกอบกําลังไฟฟาของระบบไฟฟามีคาต่ํา การสูญเสีย
เนื่องจาก copper loss ในหมอแปลงไฟฟาจะมีคาสูง 
 
4. การใชงานมอเตอรใหเหมาะสมกับภาระ 
 มอเตอรไฟฟาโดยทั่วไปจะมีประสิทธิภาพการทํางานลดลงมาก เมื่อภาระลดลงต่ํากวารอยละ 40 
ของพิกัด ดังนั้นควรปรับปรุงการใชงานมอเตอรใหเหมาะสมกับภาระ โดยการเปลี่ยนมอเตอรที่ใชงานขับภาระ
ตํ่ากวารอยละ 60 ที่มีอยูใหมีขนาดเล็กลง สําหรับการเลือกขนาดมอเตอรใชงานโดยทั่วไปจะมีขนาดใหญกวา
ภาระสูงสุดรอยละ 110 ถึง 120 
 
5. หยุดการใชงานมอเตอรเมื่อไมมีภาระ 
 การทํางานของมอเตอรขณะไมมีโหลดในโรงกวยเต๋ียวจะพบไดเชน การเดินสายพานลําเลียงขณะไม
มีวัตถุดิบบนสายพาน กําลังไฟฟาที่สูญเปลาขณะไมมีโหลดอาจสูงถึงรอยละ 30 ของกําลังพิกัดการปรับปรุง
ทําไดโดยการติดอุปกรณตรวจจับผลิตภัณฑ เพ่ือควบคุมใหเครื่องทํางานโดยอัตโนมัติ และการวางผัง
กระบวนการผลิตใหมเพ่ือลดเวลาสูญเสียใหมากที่สุด 
 
6. ควบคุมแรงดันไฟฟาใหเหมาะสม  
 เนื่องจากมอเตอรจะมีประสิทธิภาพการทํางานลดต่ําลงและอายุการใชงานจะสั้นลงเมื่อระดับ
แรงดันไฟฟาที่ใชไมเหมาะสม เชนแรงดันไฟฟาที่สมดุลกันทุกเฟส มีรูปผิดเพ้ียนหรือแรงดันตก 
 
7. ใชมอเตอรประสิทธิภาพสูง 
 มอเตอรประสิทธิภาพสูงจะมีประสิทธิภาพสูงกวามอเตอรทั่วไปประมาณรอยละ 1 ถึง 3 มอเตอร
ขนาดเล็ก (ขนาดต่ํากวา 10 กิโลวัตต) ที่ชํารุด หรือ ราคาซอมมอเตอรเกินรอยละ 50 ของมอเตอรใหม ควร
เปล่ียนมอเตอรเปนมอเตอรประสิทธิภาพสูงและเลือกขนาดใหเหมาะสมกับภาระ เนื่องจากการสงมอเตอรไป
พันใหม ประสิทธิภาพจะลดลง 1 - 2.5% คาบํารุงรักษาจะเพิ่มขึ้น ในกรณีมอเตอรขนาดกลางขึ้นไป (ต้ังแต 10 
กิโลวัตต) มีราคาสูงขึ้น อาจสงไปพันใหมเมื่อขัดของในครั้งแรก และหากเสียอีกก็ควรเปล่ียนมอเตอร 
 
8. การใชหลอดที่มีประสิทธิภาพสูง 
 การใชหลอดที่มีประสิทธิภาพสูงจะทําใหกําลังไฟฟาที่ใชตํ่าลงในขณะที่แสงสวางไมลดลง เชน ใช
หลอด Fluorescent แทนหลอดไส หรือใชหลอดเมตัลฮาไลดหรือ หลอดโซเดียมความดันสูง แทนหลอดแสง
จันทร เมื่อจําเปนตองติดตั้งในที่สูงมากๆ เปนตน 
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9. การใชโคมสะทอนแสง 
 การใชโคมไฟฟาที่มีประสิทธิภาพสูงมีผิวสะทอนแสงที่ดี จะชวยใหสามารถลดจํานวนหลอดตอโคม
ลงได  เชน ในโรงงานสามารถใชโคมประสิทธิภาพสูงแบบ 2 หลอดตอดวงโคม ทดแทนโคมธรรมดาแบบ 3 
หลอดตอโคมที่ใชกันทั่วไป 
 
10. บัลลาสตกําลังสูญเสียต่ํา 
 การใชบัลลาสตกําลังสูญเสียต่ํา เชน การใชบัลลาสต แกนเหล็กกําลังสูญเสียต่ํา จะชวยลดการ
สูญเสียจากการใชบัลลาสตธรรมดาจากประมาณ 10 วัตต เหลือประมาณ 5-6 วัตตตอหลอด หรือการใชบัล
ลาสตอิเลคทรอนิคส สามารถลดความสูญเสียในบัลลาสตลงเหลือประมาณ 2-3 วัตต 
 
11. การใชหลังคาสะทอนแสง 
 การใชหลังคาสะทอนแสง เปนการลดการใชงานโคมไฟฟา โดยใชแสงจากดวงอาทิตยชวยในการ
สองสวาง 
 
12. การจัดตําแหนงโคมใหม หรือการจัดกลุมสวิตซตามการใชงาน 
 การจัดตําแหนงดวงโคมใหมจะชวยลดจํานวนโคมสวนเกินได หรือการวางตําแหนงโคมตามตําแหนง
ที่ใชงานและจัดกลุมสวิตซโคมไฟสําหรับพ้ืนที่ทํางานเดียวกันเขาดวยกัน และแยกโคมไฟสําหรับพ้ืนที่ที่
ทํางานไมพรอมกันไดออกจากกัน ทําใหเปดปดเปนสวนๆ ได ในโรงงานที่หลังคาสูง การลดระดับโคมมายัง
ระดับที่เหมาะสม ทําใหสามารถใชแสงไดมากขึ้น และลดจํานวนโคมลงไดบริเวณที่มีความสวางมากเกินไป
ควรถอดหลอดและบัลลาสต ที่ไมจําเปนออก เชน บริเวณทางเดินหองน้ํา ฯลฯ ถารูตําแหนงที่ทํางานชัดเจน
ควรลดจํานวนหลอดในบริเวณที่ไมจําเปนแลวใหแสงเนนเฉพาะจุด 
 
13. ปดสวิตซเมื่อไมใชงาน หรือการจํากัดการใชงาน 
 การปดเมื่อไมใชเปนมาตรการลดการใชไฟฟาแสงสวางไดดีที่สุด ควรขอความรวมมือจากพนักงาน
ปดไฟเมื่อไมใชงานหรือไมอยู เชน ชวงเวลาที่ไมมีการผลิต สามารถปดไฟที่ไมจําเปนลงบางสวนได หรือปด
สลับเปนแถวเพ่ือลดความสวางลง ติดปายประกาศและกิจกรรมอื่นๆ เพ่ือสรางนิสัยการใชงานที่ดี 


